
尼崎労働基準協会HP よりWEB予約できます。
講習日時 4月第1回 5月第2回 6月第3回 7月第4回 8月第5回 9月第6回

学科 8:50～17:20 13日（月） 25日（月） 17日（水） 22日（水） 18日（火） 9日（水）
14日（火） 26日（火） 18日（木） 23日（木） 19日（水） 10日（木）

実技 7:50～17:00 19日（日） 31日（日） 21日（日） 26日（日） 23日（日） 13日（日）
講習日時 10月第7回 11月第8回 12月第9回 1月第10回 2月第11回 3月第12回

学科 8:50～17:20 19日（月） 10日（火） 15日（火） 19日（火） 16日（火） 10日（水）
20日（火） 11日（水） 16日（水） 20日（水） 17日（水） 11日（木）

実技 7:50～17:00 25日（日） 15日（日） 20日（日） 24日（日） 21日（日） 14日（日）

1,705円(税込)

実技講習持参品
受講票、テキスト、指差呼称項目資料、筆記用具、安全帽(ヘルメット・アゴ紐付き)、脚絆、
作業衣上下(長袖・長ズボン)、安全靴(サンダル・つっかけ不可)、手袋(皮手の場合、薄手)

①受講当日本人確認のための書類として、次のいずれかをご持参ください。
   　  1)運転免許証　2)資格確認書　3)マイナンバーカード　4)その他
②申込確定後は、キャンセルされた場合でも、受講料は返金できません。

③キャンセル、受講者・受講日の変更については、「WEB予約」申込み手順をご覧ください。
④科目免除受講者の方も、全ての学科・実技を受講していただきます。
⑤遅刻・早退は法定講習時間不足のため、修了証の交付は出来ません。
⑥各受講者の個人情報は当事務所が安全に管理し、本講習の目的以外には使用いたしません。

定　　員　　各回70名

受講資格　　18歳以上

　実　技　：　学科講習時に連絡
　　　　　　　次のいずれかの会場
　　　　　　　・神鋼鋼線工業㈱・日本スピンドル製造㈱

　

受 講 料
　受講料

注意事項

　移動式クレーン免許等未取得者 30,800円(税込)
　移動式クレーン免許等取得者※ 28,600円(税込)
   テキスト代

更新年月日　令和8年1月20日

5ｔ以上床上操作式クレーン運転技能講習（令和８年度）
　（兵労基安登録　第132号）登録機関有効期間：令和11年3月30日

講習会場
　学　科　：　尼崎商工会議所会議室（尼崎市昭和通3-96）(バイク駐車禁止)

※クレーン免許等とは　（WEB予約にて「クレーン等免許証」又は「技能講習修了証」アップロード要）
　　　①免　    許　：　移動式クレーン、デリック、揚貨装置
　　　②技能講習　：　小型移動式クレーン、玉掛け
　人材開発支援助成金対象講習（詳細はハローワーク助成金デスクまで）

https://www.amaroukyo.com/


区 分 講習時間

６時間

３時間

３時間

１時間

１時間

６時間

１時間

学 科

床上操作式クレーンに関する知識

 床上操作式クレーン運転技能講習に係る原動機及び電気に関する知識

つり上げ荷重が５トン以上のクレーンで、床上で運転し、かつ、当該運転する者が荷の移動とともに移動する
方式のクレーン運転の業務は、クレーン・デリック運転士免許取得者又は床上操作式クレーン運転技能講習修
了者でなければ、当該業務に従事することが出来ません。

講習内容
講　　　習　　　科　　　目

カリキュラム

実 技

 床上操作式クレーンの運転

 床上操作式クレーンの運転のための合図

根拠法令
労働安全衛生法第６１条第１項、労働安全衛生法施行令第２０条第６号、クレーン等安全規則第２２条

 床上操作式クレーンの運転のために必要な力学に関する知識

 関係法令

 修了試験

 修了試験

時　間 講習科目 規定時間数

　８：２０～　８：５０ 受付け
　８：５０～　９：００ オリエンテーション
　９：００～１０：３０ 床上操作式クレーンに関する知識 １時間３０分

１０：３０～１０：４０ 休憩

１０：４０～１２：１０ 床上操作式クレーンに関する知識 １時間３０分

１２：１０～１３：００ 昼食

１３：００～１４：３０ 床上操作式クレーンに関する知識 １時間３０分

１４：３０～１４：４０ 休憩

１４：４０～１６：１０ 床上操作式クレーンに関する知識 １時間３０分

１６：１０～１６：２０ 休憩

１６：２０～１７：２０ 関係法令 １時間 １時間
　８：２０～　８：５０ 受付け
　８：５０～　９：００ オリエンテーション
　９：００～１０：３０ 力学に関する知識 １時間３０分

１０：３０～１０：４０ 休憩

１０：４０～１２：１０ 力学に関する知識 １時間３０分

１２：１０～１３：００ 昼食

１３：００～１４：３０ 原動機、電気に関する知識 １時間３０分

１４：３０～１４：４０ 休憩

１４：４０～１６：１０ 原動機、電気に関する知識 １時間３０分

１６：１０～１６：２０ 休憩

１６：２０～１７：２０ ＜修了試験＞ １時間

　７：１０～　７：５０ 受付け
　７：５０～　８：００ オリエンテーション
　８：００～　９：００ 合図 １時間 １時間
　９：００～  ９：０５ 休憩
　９：０５～１１：０５ 床上操作式クレーンの運転 ２時間

１１：０５～１１：１０ 休憩
１１：１０～１２：１０ 床上操作式クレーンの運転 １時間

１２：１０～１２：５０ 昼食
１２：５０～１４：５０ 床上操作式クレーンの運転 ２時間
１４：５０～１４：５５ 休憩
１４：５５～１５：５５ 床上操作式クレーンの運転 １時間
１５：５５～１６：００ 休憩
１６：００～１７：００ ＜修了試験＞ １時間

６時間

学

科

１
日
目

６時間

２
日
目

３時間

３時間

実

技

１
日
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